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Assodagao de Cegos e Ambliopes

IMAGEM DO 10° ANIVERSARIO

Aconteceu...

IRIS ACOLHE EXPERIMENTAGAO DE SHOWDOWN

Na tarde do dia 19 de outubro, a iris Inclusiva acolheu uma demonstragéo de
Showdown orientada pela ANDDVIS (Associagao Nacional de Desporto para
Deficientes Visuais) no quadro do projeto SHOWDOWN4ALL, cofinanciado pelo
Programa de Financiamento a Projetos pelo INR, |.P.
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Meadela e proporc:lonou aos participantes a possibilidade de experlmentarem este
desporto adaptado, no qual dois jogadores, posicionados cada um no extremo de uma
mesa, com uma placa central, langam uma bola com uma raquete de madeira em
direcao a baliza adversaria.

Ambos os jogadores utilizam viseiras opacas e a bola contém esferas de metal que
vao fornecendo pistas auditivas).

AGCOES PARA A COMUNIDADE EM ALTA!

Nas (ltimas semanas, a iris dinamizou algumas agées (in)formativas e de
sensibilizagao dirigidas a diferentes publicos.

No dia 15 de outubro, a pretexto da celebragéo do Dia Internacional da Bengala
Branca, estivemos na Escola Secundaria de Ponte de Lima, com varias turmas do
ensino secundario, promovendo dinamicas variadas que proporcionaram o contacto
com recursos especificos e a reflexao em torno das questdes da inclusao.

Dinamizadora da a¢ao na Correlha e idosos participantes em torno de uma mesa, manipulando os materiais

utiizados

IRIS PARCEIRA NO FESTIVAL DE TEATRO DE VIANA
DO CASTELO

Entre os dias 10 e 18 de novembro, o Festival de Teatro de Viana do Castelo
regressou, na sua terceira edicao, ao Teatro Municipal Sa de Miranda, dedicando nove
dias a “celebracao da diversidade na criagdo artistica contemporanea”.

A Iris Inclusiva foi, uma vez mais, parceira no evento, assumindo a responsabilidade

pela produgéo do Caderno de Programacao em formato acessivel as pessoas cegas
e com baixa visao.

Caderno de programacao em formato acessivel disponivel no atrio do Teatro Sa de Miranda

VIANA ABRAGA BENEFICIA A ASSOCIAGAO

O projeto municipal Viana Abraca, que visa incentivar a separagao e compostagem
doméstica de residuos organicos, beneficiou a sede da iris com a instalagéo de
aparelhos de ar condicionado.

Os beneficios sociais atribuidos por este louvavel projeto a Instituicées de
Solidariedade Social resultam da poupanga conseguida pelos vianenses com o desvio
de organicos de aterro. O nosso sentido agradecimento a equipa do Viana Abraca e
aos Servicos Municipalizados de Viana do Castelo!
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realizada no Centro de Mar de Viana

IRIS ADERE A COMUNIDADE SINERGIAS ED

No passado dia 13 de novembro, a Iris Inclusiva esteve na Faculdade de Letras da
Universidade do Porto, a convite da Escola Superior de Educagéao de Viana, para
participar pela primeira vez num encontro da comunidade Sinergias ED, um projeto
que promove dialogos entre a investigagao e a agao para a produgao de
conhecimento e de transformagao social.

O projeto Sinergias ED é promovido pela Fundagdo Gongalo da Silveira em parceria
com o Centro de Estudos Africanos da Universidade de Porto.

W\\\\\\h\\\ LA S NN N -

Dinamicas de trabalho em grupo promovidas durante o encontro Sinergias ED

LUXEMBURGO E O SEGUNDO PAIS DE ACOLHIMENTO
DO PROJETO CAIP

No quadro do projeto CAIP — Criar Acesso para Igual Participagao, que a iris Inclusiva
promove com o financiamento do Programa Erasmus+ da Unido Europeia, vai
realizar-se a segunda experiéncia de mobilidade internacional da Associagao, que
devera acontecer entre 25 e 29 de novembro no CDV — Centre pour le développement
des compétences relatives a la vue, situado em Bertrange.

O referido projeto, que arrancou em dezembro de 2018 e se prolonga até junho de
2020, prevé a realizagao de mobilidades do seu staff numa ética de qualificagao da
intervencgao, de partilha de praticas e conhecimentos e desenvolvimento de uma rede
europeia de cooperagao na area da deficiéncia visual.

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DA IRIS

No dia 28 de novembro, pelas 17h30, tem lugar a segunda Assembleia Geral
Ordinaria da Associagao deste ano.

WORKSHOP E CONVIVIO DE NATAL

No dia 30 de novembro, a iris Inclusiva promove um workshop de decoragéo de velas
para a quadra natalicia, seguido de um almogo-convivio. A iniciativa, que tem inicio
pelas 10 horas, conta com a preciosa parceria da ACISJF, que disponibiliza a sua
sede em Viana para o efeito.

A participagao na atividade € gratuita mas sujeita a inscricao. Contacte-nos através do
telemovel n° 968299344 ou do email
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