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Aconteceu...

IRIS INCLUSIVA GALARDOADA PELA AGENCIA
NACIONAL ERASMUS+ COM PREMIO DE BOAS
PRATICAS

No dia 16 de dezembro, a iris Inclusiva foi uma das entidades galardoadas no evento
Boas Praticas Erasmus+ 2022, que decorreu no Auditério Municipal da Figueira da
Foz.

Os Prémios Boas Praticas distinguem as organizacoes cujos projetos, ja encerrados,
apresentaram extraordinaria qualidade e representam uma boa pratica no Erasmus+
em Portugal. Sao projetos que se destacam dos demais, nao sé pela boa gestao
financeira, mas também pela sua relevancia em termos de prioridades politicas no
campo da educacao e formacao, e pelos resultados alcancados que podem servir de
inspiracao para outros.

O projeto CAIP — Criar Acesso para Igual Participacéo, desenvolvido pela iris
Inclusiva entre 2019 e 2021, permitiu a realizacao de mobilidades internacionais de
todos os seus colaboradores, contribuindo de forma significativa para a partilha de
praticas e conhecimentos promotores do desenvolvimento profissional dos
participantes, a qualificacao da intervencao com adultos com Deficiéncia Visual (DV),
a melhoria do acesso a informacao e da participacao nos varios dominios de vida
por este publico e a internacionalizacao da Organizacao.
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Momento em que a iris &€ chamada ao palco para receber o Prémio Boas Praticas Erasmus+ 2022

Prémios de

Boas Praticas

Boas Praticas
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O troféu do Prémio de Boas Praticas que recebemos

IPVC ACOLHE IRIS INCLUSIVA COM ATIVIDADES DE
ARTES PLASTICAS

No passado dia 3 de dezembro, a convite de um grupo de alunos finalistas da
Licenciatura em Artes Plasticas e Tecnologias Atrtisticas, a Iris Inclusiva participou
numa sessao realizada na ESE-IPVC que proporcionou o contacto com o universo
das Artes Plasticas.

Uma tarde descontraida e muito agradavel, que tera continuidade ja no dia 7 de
janeiro!

Foto do grupo de perto de vinte participantes, tirada no final da atividade

(DES)VENDAR OS SENTIDOS NA COZINHA DA D.
EMILIA ANUNCIA O NATAL!

Na tarde do dia 8 de dezembro, em pleno coracao da cidade de Viana do Castelo, a
Iris Inclusiva promoveu, com o apoio da D. Emilia Guest House, a atividade
“(Des)vendar os sentidos na cozinha da D. Emilia”.

Um grupo de mais de vinte pessoas marcaram presenca no evento, que
proporcionou uma experiéncia sensorial na area da culinaria, aliando-a a quadra
natalicia. Os participantes foram desafiados a confecionar bolachas com os olhos

vendados, sob a orientacao do terapeuta ocupacional da Instituicao.
Entre risos e alguma “confusao” a mistura, a experiéncia resultou numa tarde de
aprendizagem, convivio e divertimento, num espaco muito bonito € acolhedor que

merece, certamente, uma visita.

O nosso muito obrigada a Sofia, que nos recebeu tao bem!
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Participantes a manusear ovos com os olhos vendados

Tome Nota...

ARTES PLASTICAS REGRESSAM A ESCOLA
SUPERIOR DE EDUCACAO DE VIANA DO CASTELO

Logo a abrir 0 novo ano, no dia 7 de janeiro, € na sequéncia da sessao realizada no
dia 3 de dezembro, a Iris Inclusiva participa em mais uma sesséo com atividades na
area das Artes Plasticas.

O encontro esta marcado para as 14h30 na ESE-IPVC e a participacao € gratuita
(mediante inscricao) e aberta a todos, mesmo que nao tenham estado na sessao do
dia 3.
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Cartaz da iniciativa. Informacoes Gteis sobre a mesma, descricao das atividades "Meditacao Guiada,
Modelacao com Pasta. Atividade Sensorial, Reproducao de Pintura, Criacao de Moldes Faciais. Logos da

organizacao IPVC-ESE e Iris Inclusiva.

IRIS APOIA “IAMNATURE FEST”

No fim de semana de 21 e 22 de janeiro, a Explore Iberia vai promover uma série de
atividades de natureza em todos os concelhos do distrito de Viana do Castelo, sob o
mote “Alto Minho: sustentavel por natureza”.

Conversas, trilhos e ateliers, entre outras experiéncias, podem ser fruidos ao longo
de dois dias repletos de atividades, para as quais pode inscrever-se em

Na tarde do dia 21, entre as 14h30 e as 16h30, a iris Inclusiva apoia a atividade
organizada pelo CMIA no Parque Urbano de Viana do Castelo: Natureza de e para
todos.

Acompanhe-nos num passeio sem barreiras com interpretacao da natureza que
enche de vida este Parque Ecolégico!

ATIVIDADE

PASSEI0
NATUREZA DE E
PARA TODOS

21 DE JANEIRO |14H30-16H30

PARQUE ECOLOGICO URBAND
VIANA DO CASTELO

PASSEIO ACESSIVEL INTERPRETADO

| -MNATLRE

MAIS INFORMACOES E INSCRICOES 5 o | - . === EXD| ORE

i / - —
WWW.IAMNATUREFEST.PT & @ !L?UL.% .
IALTOMINHONATURE@GMAIL.COM L

Imagem usada na divulgacao da atividade. A direita: foto de uma cadeira de rodas vista de tras num trilho

do parque, com logos dos intervenientes em baixo; A esquerda: nome, data e local de realizacao da

atividade, bem como website para informacoes e inscricoes
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