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Aconteceu...

PAVILHAO DA MEADELA VOLTA A ACOLHER GOALBALL

Ap6s a retoma da pratica desta modalidade em novembro do ano passado, a Iris
Inclusiva voltou a promoveu, com o apoio do Municipio de Viana do Castelo, um
treino de Goalball aberto a toda a comunidade.

A sessao, que teve lugar na tarde do dia 28 de janeiro, proporcionou a mais de vinte
pessoas uma oportunidade de experimentacao, contribuindo para divulgar a
modalidade e para promover o desporto adaptado de uma forma geral.

ENCONTRO REALCES

No dia 11 de fevereiro, a sede da iris acolheu uma sesséo de trabalho do projeto
Realces, uma iniciativa da em parceria com a nossa Instituicao para promover
0 acesso das pessoas com DV ao universo das artes plasticas, mais concretamente
a pintura.
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CULTURA PARA TODOS NO ALTO MINHO

No ambito do projeto "Inclusao ativa de grupos vulneraveis - Cultura para Todos",
promovido pela CIM Alto Minho, a Iris Inclusiva participou numa série de acoes de
capacitacao dirigidas a profissionais e relacionadas com as seguintes tematicas:
projetos de inclusao social através da cultura, projetos socioeducativos na area da
criacao artistica e espacos culturais inclusivos.

Estas acoes, que terminaram no dia 16 de marco, envolveram todos os concelhos do
distrito de Viana do Castelo e foram dinamizadas pela Acesso Cultura, pela Terra
Amarela e pela Accessible Portugal.
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ACOES DE CAPACITACAO

A Comunidade Intermunicipal do Alto Minho (CIM Alto Minho)
@5t8 a promover O projeto “Inclusio ativa de grupos wuinerdveis
- Cultura para Todos"

Entre 09 de janeiro e 16 de margo de 2023 serdo dinamizadas agdes
de capacitagdo nos varnos concelhos do Alto Minho, com © objetivo
de promover o acesso fisico, soclal e intelectual 3 participaco cultural

As sessdes serdo realizadas num modelo hibrido e dinamizadas por
representantes das associactes Acessible Portugal, Terra Amarela
e Acesso Cultura.

Participe, fazendo a sua inscrigdo através do preenchimento do formulédrio

correspondente 20 municipio onde pretende assistir 3 sessio (presencial
ou online), disponivel no site da CIM Alto Minho em www.cim-altominho.pt

Acdes Presenciais:

MONCAO VIANA DO CASTELO PONTE DE LIMA
ACESSIBLE PORTUGAL TERRA AMARELA ACESSO CULTURA
12 de janeiro 16 de janeiro 24 de janeiro
09h30 /17h30 09h30 / 17h30 09h30 /17h30
Cineteatro Jodo Verde Auditério Museu Municipal Biblioteca Municipal

de Artes Decorativas
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Cartaz da iniciativa

Tome Nota...

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

No préximo dia 31 de marco, pelas 17:30, tera lugar a primeira Assembleia Geral
Ordinaria de 2023 da Iris Inclusiva. Os documentos que serdo objeto de apreciacao
e toda a informacao esta disponivel, como € habito, no nosso website.

Clique para consultar a informacao:

GOALBALL

No préximo dia 1 de aburil, a iris Inclusiva torna a promover, com o apoio da Camara
Municipal de Viana do Castelo, um treino de Goalball aberto a comunidade, desta
feita no Pavilhao da Escola da Abelheira, em Viana do Castelo.

Mais uma oportunidade de experimentar ou de praticar a modalidade!
Esperamos por si a partir das 14h30!

TREINO ABERTO DE

GOALBALL

1DEABRILDE2023 | 14H30
Pavilnao da Escola da Abelheira
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Cartaz da iniciativa a ter lugar no Pavilhao da Escola da Abelheira

ATENDIMENTO A PESSOAS COM DV POR PROFISSIONAIS
DO SETOR DA CULTURA

Dando continuidade a sua estratégia de desenvolvimento de publicos e qualificacao
dos profissionais do setor da cultura, a Fundacao Bienal de Arte de Cerveira, em
parceria com a Acesso Cultura, vai dinamizar um conjunto de agées formativas na
area do “Atendimento a pessoas com necessidades especificas”, que decorrerao nos
dias 12, 13 e 14 de abril, no Férum Cultural de Cerveira. A sessao da manha do dia
13, dedicada a DV, sera dinamizada pela Iris Inclusiva.

Mais informacoées e inscricoes:

Cartaz da acoes de formacao 2023 da Bienal de Cerveira

CONSIGNACAO DE IRS

Aproximando-se a época de declaracao de rendimentos auferidos no ano de 2022, a
Iris Inclusiva vem renovar o apelo a consignacao do IRS, um gesto simples e sem
qualquer custo que pode contribuir de forma significativa para o desenvolvimento da
nossa missao social.

O nosso sentido agradecimento a todas as pessoas que, sem custos e de forma
simples, deram um contributo tdo importante para que continuemos a desenvolver a

nossa missao.

E nao se esqueca, este ano, que pode repetir o gesto!
Sabe como consignar o seu IRS?

E muito facill Basta preencher o Quadro 11 do Modelo 3 com o nome da Instituicéo e
o respetivo numero de identificacao fiscal: 509 048 820.

Se estiver abrangido pelo IRS automatico, a consignacao pode fazer-se na area "Pré
Liquidacao”.

Obrigada! Este pequeno gesto sera uma enorme ajuda para nés!!
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